
Certification Départermentale Jeunes Officiels Escalade 

Nom _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  Prénom _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _Etablissement _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _    

Epreuves Théorique juge de voie ( 10 questions )  
Points

1 Quel est le nœud obligatoire en compétition
a Le nœud de guide

b Tout nœud reconnu dans le milieu de la grimpe

c Le double huit avec nœud d'arrêt

d Le simple huit

2 Le grimpeur tient le "bac" final puis chute sans avoir pu mousquetonner le point final
a La voie est réussie.

b On compte la dernière prise atteinte.

c Le grimpeur est disqualifié.

3 Une prise est "maîtrisée" si
a Le grimpeur tient la prise en position stabilisée 

b Le grimpeur tient la prise 2 secondes en position non équilibrée

c Le grimpeur touche la partie préhensible de la prise

4 Une prise est "utilisée" si
a Le grimpeur a pu mousquetonner en tenant cette prise 

b Le grimpeur tient la prise en position stabilisée

c Le grimpeur a engagé le mouvement en direction de la prise suivante (corps + main)

5 Le grimpeur mousquetonne la dégaine d'arrivée sans tenir la dernière prise
a Je lui compte la dernière prise "maîtrisée"

b Je lui compte la dernière prise "utilisée"

c Je lui compte "top" 

6 Un mousqueton est à l'envers ou une prise tourne, mais le grimpeur ne tombe pas
a Vous l'arrêtez et vous le faites recommencer après une période de récupération de son choix

b Si le grimpeur le désire il peut continuer sa prestation

c Le grimpeur peut demander immédiatement "incident technique" et recommencer plus tard

7 Le grimpeur dépasse un point d'assurage sans mousquetonner, je l'arrète
a Si ses genoux ont dépassé le dernier point
b Si le corps entier a dépassé le dernier point

c Si le grimpeur est obligé de prendre une prise plus basse pour mousquetonner,  je compte "valorisée" la 
dernière prise permettant de mousquetonner

d Si le corps entier a dépassé le dernier point, il vaut mieux qu'il mousquetonne la prochaine dégaine

8 Que faire si le grimpeur a mousquetonné en "baïonnette" "yoyo" "Z" "scoubidou" etc…
a Vous le laissez  continuer
b Vous l'arrêtez et vous comptez la dernière prise maîtrisée avant le mousquetonnage
c Vous lui signalez et il doit réparer son erreur

9 Un grimpeur arrive à la prise 15, mousquetonne et demande à être bloqué
a Il peut redescendre et refaire la voie si le temps le permet

b Il marque les points de la prise 15 maitrisée, s'il n'a pas réussi à faire mieux
c Il marque les points de la prise 15 utilisée, s'il n'a pas réussi à faire mieux

10 L'essai*  est terminé quand
a le temps est dépassé
b Le Top est mousquetonné (relais ou dégaine)
c Le grimpeur se fait prendre sec
d Le grimpeur desescalade une partie de la voie
e le grimpeur chute
f le grimpeur pose ses 2 pieds au sol

*le grimpeur peut recommnecer jusqu'au 12 minutes s'il redescend, se désencorde, rappelle la corde et se résencorde

Entourez la lettre correspondant à la (ou aux) bonn e(s) réponse(s)
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