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GYMNASTIQUE ARTISTIQUE

Circulaire académique 2022-2023

Directeur du service régional UNSS en charge du dossier : Pascal THOMAS — pascal.thomas@unss.org en lien avec le

directeur du service départemental d’implantation :

Les circulaires sont les informations officielles du fonctionnement. Ce sont les références.
Elles sont disponibles sur OPUSS.
Elles ont valeur d’invitation pour les accompagnateurs d’équipe.

%ACCESSIB ILITE

CALENDRIER ANNUEL
Les lieux et dates peuvent étre modifiés en fonction des disponibilités

FRANCE
ETABLISSEMENT et EXCELLENCE

ACADEMIQUE
ETABLISSEMENT et EXCELLENCE

Lycées et Collége :

Lycées et College :

5 avril 2023 22 au 25 mai 2023
Six Fours (Var) Ac Nice

Publier (74) a confirmer

DEVELOPPEMENT :

Critérium académique collége

7 juin 2023
Gymnase Magakian - Valence

Lien permanent pour accéder au calendrier général 2022-2023

CATEGORIES 2022-2023
SENIORS

JUNIORS

MINIMES

CADETS

2003 et avant

BENJAMINS

2008-2009

2006-2007

2004-2005

2010-2011-2012
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mailto:pascal.thomas@unss.org
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1zHz0VZmdwYuTMyjND7566zk1ZZ6xXSpimOpuk7B5s6Y/edit?usp=sharing

ORGANISATION GENERALE

Référent académique de l'activité et « Jeunes officiels »

Etablisseme
26 Philippe MONTAGNON Lis Isclo d'Or - PIERRELATTE
Gaélle REY Lapassat ROMANS
38 Sophie GRANGEAT S. de Beauvoir - CROLLES
Cécile BELLIER Condorcet TULLINS
Estelle BOURGEOIS Plan Menu - COUBLEVIE
73 Mireille MOGABURU J. Rostand - MOUTIERS
Maéva JACQUEMOND P et M Curie - MONTMELIAN
74 Stéphanie THIENNARD K. Ruby — ST PIERRE EN FAUCIGNY
Marie-Astrid MORISSEAU René Long — ALBY SUR CHERAN

PROTOCOLE SANITAIRE

e Référence : « cadre sanitaire : Niveau socle Rentrée 2022 »

DISPOSITIONS SPECIFIQUES EN EXCELLENCE

Les références sont les fiches sports nationales : dispositions générales et fiche sport de l'activité.

Sections sportives rectorales et Sections Excellences Sportives
i: et Dispositifs particuliers ( point G6 : du reglement fédéral 2021 - en vigueur : Cas particuliers P.18
Pour participer en équipe établissement, une AS ayant un dispositif particulier doit présenter

obligatoirement une équipe excellence (voir fiches sports. : générale et de I'activité).

e La participation des AS qui ont des sections sportives est contrainte par des regles définies dans la
fiche sport de I'activité.

ETABLISSEMENT
Col Karine Ruby

cp RESPONSABLE

74 St Pierre en Faucigny | THIENNARD Stéphanie

DEONTOLOGIE ET POSTURE DES ENSEIGNANTS ET ACCOMPAGNATEURS

Point 5 de la circulaire de rentrée 2022

POLE COMPETITION :

Les INCONTOURNABLES pour participer aux rencontres et compétitions :

e Désigner les RESPONSABLES INCONTOURNABLES POUR L’'ORGANISATION 2022-2023
Il est nécessaire d’identifier le(s) responsable(s) des Jeunes officiels dans la circulaire d’organisation. lls
supervisent les JO en lien avec tous les animateurs présents, tous acteurs de ce travail lors des
rencontres.

e Connaitre et étre en possession REGLEMENT DE REFERENCE

v

AN N NN

La fiche sport nationale de I'activit¢ GYMNASTIQUE ARTISTIQUE
Rappel : Informations sur les quotas de qualifiés pour |IA ou CF
Reglements sportifs : code Gym établissement, code Gym excellence

Fiches de compétitions par agrés ( établissement et excellence)

Questionnaire JO : départemental, académique

Fiche « suivi « de pratigue JO :

Livrets JO : coach, juge

Importance d’avoir pris connaissance des documents supports
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https://opuss.unss.org/article/telecharger-pj/2643732
https://eps-pedagogie.web.ac-grenoble.fr/article/sections-sportives-scolaires
file:///C:/Users/pt/UNSS%20SR%20GRENOBLE%20Dropbox/PARTAGE%20SR%20GRENOBLE/ANNEE%202022-2023/RÉGLEMENT_FÉDÉRAL_2020_2024_1_JANVIER_2021.pdf
https://opuss.unss.org/article/telecharger-pj/2642749
https://opuss.unss.org/article/telecharger-pj/2647940
https://opuss.unss.org/article/telecharger-pj/2624541
https://opuss.unss.org/article/telecharger-pj/2624619
https://opuss.unss.org/article/telecharger-pj/2624619
https://opuss.unss.org/article/75689
https://opuss.unss.org/article/75691
https://opuss.unss.org/article/telecharger-pj/1442254
https://opuss.unss.org/article/telecharger-pj/1442254

1 - INSCRIPTIONS SUR OPUSS

Afin de préparer et de transmettre les documents nécessaires aux organisateurs et aux JO et de
permettre des repéchages :
e L’inscription des participants sur OPUSS est OBLIGATOIRE, Aucune dérogation
n’est accordée.
e Elle doit étre faite avant le vendredi 8h00 précédent la compétition. Il n’y aura aucun
repéchage possible.
e Photo numérisée obligatoire (pour permettre un controle)

Sur : www.unss.orqg :
e Opuss/ mes compétitions / dans département " supprimer le département qui est sélectionné
par défaut (ex : Ardéche, Dréme, Isére Savoie ou Haute-Savoie) /choisir académie "Grenoble" /

choisir niveau "académique" / choisir I'activité / choisir période "compétitions a venir"

2- IMPLICATION des animateurs d’AS lors de larencontre

e Surl'accompagnement des JO : sur les suivis et des JO, avis en lien avec le(s) référent(s) JO lors
de la validation pratique.
e Sur le soutien aupres des organisateurs
Ce travail collectif est facteur de réussite d’'une rencontre pour tous les acteurs.

3- ROLES ET TACHES A REMPLIR

e AVANT LA RENCONTRE pour TOUS LES ACCOMPAGNATEURS,
v S’inscrire sur OPUSS avant la date butoir.
v" Avoir les coordonnées (lieu et organisateur) de la rencontre
v Etre en possession des licences avec photo de tous ses éléves. Un contrdle aura lieu lors des
finales et peut se dérouler a tout moment de la compétition.
v' Prévenir I'organisateur en cas de :
- Retard, absent(s) Forfait.
- Etablissement déclaré « Forfait » sur certaines épreuves si vous ne prévenez pas de votre
retard au plus tard 30 minutes avant le début de la compétition
- Pour toutes les compétitions, une arrivée tardive ne garantit pas la participation a la
rencontre

RAPPEL : pour LES ACCOMPAGNATEURS HORS PROFESSEURS D’EPS
Obligation de produire 'agrément et de le déposer a I'accueil (cf OPUSS).

e DES VOTRE ARRIVEE, passer au secrétariat pour affiner les jurys et les engagements.
v' Tous les enseignants doivent se mettre a la disposition de I'organisation pour permettre la réussite.
Attention : il y a une autonomie relative de vos éléves car tous les professeurs sont mobilisés dans
I'organisation. La surveillance doit donc étre collective.

e PENDANT LA COMPETITION ET POUR TOUS LES PROFS EPS PRESENTS Lorsque les inscriptions
sont closes, il est constitué un organigramme des animateurs d’AS et des jeunes officiels.
v" Un professeur référent des JO est identifié.
v Des responsables d’ateliers ou de terrain sont identifiés.

e TENUE SPORTIVE OBLIGATOIRE
Tenue correcte exigée : en cas de tenue en non-conformité, en informer tout le monde avant
le début des rencontres. Si le changement s’impose et qu’il n’est pas possible, I’équipe
pourra étre pénalisée ou déclassée.
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http://www.unss.org/
file:///C:/Users/pt/UNSS%20SR%20GRENOBLE%20Dropbox/PARTAGE%20SR%20GRENOBLE/ANNEE%202022-2023/GESTION%20SPORTIVE/UNSS85%20point%20G6%202022-23.pdf
https://opuss.unss.org/article/76526

EQUIPE D’ETABLISSEMENT ET EXCELLENCE

CHAMPIONNAT D’ACADEMIE

RAPPEL :

Le téléphone portable est interdit sur le plateau de compétition pour les juges, concurrent et coach

Composition des équipes : voir FS nationale

JURYS ET NOTATION

3 personnes minimum par jury (4 souhaitées)
Pour la note d’exécution :

si 3 personnes - moyenne des déductions

Si 4 personnes -> on retire les 2 notes extrémes et on fait la moyenne des 2 restantes.
L’écart maximum toléré entre les notes E (exécution) des juges est de 0.5 point.

Pour la note D (difficultés + exigences de composition), les juges se mettent d’accord sur les difficultés et

les exigences réalisées.

Il'y aura 2 jurys par agres. Les éléves d'un méme établissement seront répartis sur les 2 jurys.

RAPPEL en cas de non-respect des quotas autorisés a chaque agrés I'équipe concourt mais sera non classée

A la 1% rotation : jury A filles et jury B gargons
A la 28me rotation : jury A filles équipe établissement et jury B garcons et filles excellence.

Répartition des Jurys par département
Jury éléeves Jury professeurs
38 Barres asymétriques, Barres paralléles, Poutre Saut
Mini-trampoline Sol
73 Sl , Poutre , Mini-trampoline Barres asymétriques, Barres paralléles , Saut
74 Barres asymétriques , Barres paralléles , Saut Poutre , Mini-trampoline , Sol
07/26 | Sol, Saut Bf_;\r_res parall_eles , Barres asymétriques, Poutre,
Mini-trampoline

QUOTAS 24 équipes sur la rencontre : 4 catégories
Le 1°¢ du podium de chaque catégorie par zone (07/26,38,73,74) soit 16 équipes maxi

Le 2¢™e du podium des colléges filles soit 4 équipes maxi

Le 3™ du podium des colléges filles soit 4 équipes maxi

+ 1 équipe PAR ZONE au prorata du nombre de participants lors du championnat départemental soit 4

équipes maxi

RAPPEL : La fiche des agres doit étre correctement remplie (voir consignes en annexes)

JEUNES OFFICIELS :

JEUNES JUGES : ils ne peuvent pas étre compétiteurs

Rappel : Validation académique des Jeunes Juges :

Elle se fait uniquement en pratique lors d'une rencontre académique avec une note sur 10

points.

La partie théorique est validée au niveau départemental.

Championnat d’académie :

2 Jeunes Officiels minimum par équipe de niveau départemental. Un JO minimum de I'association

sportive.

En cas d’absence de JO : pénalité de 4 points par JO manquant
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Championnat de France :
1 Jeune Juge par équipe
Niveau académique minimum, formé et certifié sur tous les agrés

e LE JEUNE COACH : il estintégreé a I'équipe et peut étre compétiteur

POLE DEVELOPPEMENT :

CRITERIUM (finalité académique)

QUOTAS : 20 équipes retenues,
soit 4 par département. La premiére équipe dans les 4 catégories.
Rappel : 1¢ équipe dans les 4 catégories, si 1 catégorie non représentée, prendre
I’'équipe 2 de Ia catégorie ou il y a le plus d’équipes
et 4 au prorata du nombre d’équipes présentes aux critériums départementaux.

CATEGORIES
e Equipe Collége 1 (benjamins)

- Classement Filles
- Classement Gargons + Mixte (*)

e Equipe Collége 2
- (composition libre benjamin / minime / cadet)

- Classement Filles
- Classement Gargons + Mixte (*)

(*) minimum 3 gargons pour une équipe de 7, minimum 2 gar¢ons pour une équipe de 6 ou 5, minimum
1 garcon pour une équipe de 4
Interdiction de changer de catégorie le jour méme de la compétition

COMPOSITION DES EQUIPES

Rappel ; Compétition interdite aux jeunes ayant participés au Championnat Départemental et

Académique par Equipe Collége (Péle compétition) de Gymnastique artistique.

e College 1: 7 gymnastes (4 minimum) — Filles ou Gargons ou Mixte + 2 juges
e College 2 : 7 gymnastes (4 minimum) — Filles ou Gargons ou Mixte + 2 juges

EPREUVES ET REGLEMENT :
e Pour les équipes mixtes, les agrés sont regroupés comme suit :
- SolFetG
- SautFetG
- Poutre ou Mini-trampoline Fet Mini-trampoline G
- Barres Asymétriques F et Barres Paralleles G

e Barres paralléles : I'élément A7 peut étre comptabilisé comme une entrée

College 1 2 agrés maximum_par gymnaste\
=oege 2 5 gymnastes maximum par agres
Total sur 8 notes : 2 meilleures notes par agres
3 agrés maximum par gymnaste
College 2 5 gymnastes maximum par agres
Total effectué sur 12 notes — (les 3 meilleures notes par
agres)
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NB : dans le cas d’'une équipe composée de 7 gymnastes
il est admis, pour le college 2 uniguement que dans un des quatre agrés de son choix,
I’établissement pourra présenter 6 gymnastes et non 5.

RAPPEL : en cas de non respect des quotas autorisés par agres et par gymnaste, I’équipe concourt
mais sera disqualifiée

Répartition des Jurys par département

Jury éléves Jury professeurs
38 Barres asymétriques, Barres paralléles, Poutre Saut
Mini-trampoline Sol
73 Sol , Poutre , Mini-trampoline Barres asymétriques, Barres paralléles , Saut
74 Barres asymétriques, Barres paralléles , Saut Poutre , Mini-trampoline , Sol
07/26 Sol , Saut Barres paralléles , Barres asymétriques, Poutre,

Mini-trampoline

TENUE

- Justaucorps souhaité — seront acceptés short cycliste ou collant avec tee-shirt rentré dans
le short. Bermuda interdit

- Boutons, fermetures éclairs et brassieres interdits sous peine de pénalité.

JEUNES OFFICIELS : Niveau district minimum

Une équipe doit présenter 2 juges deés le début de la compétition.

Les juges peuvent concourir dans une autre catégorie.

Un juge minimum doit faire partie de I'établissement de I'équipe pour laquelle il juge.
Possibilité de se faire préter le deuxieme juge par un autre établissement.

Important : 4 points de pénalité par juge manquant

Les juges doivent rester a leur poste pendant toute la durée de la compétition pour la catégorie
jugée.

LE JEUNE COACH FAIT PARTIE DE L’EQUIPE ET PEUT ETRE COMPETITEUR

eINNOVATION

COMMUNICATION -

Voir : point 18 de la circulaire de rentrée du service régional

RAPPEL : I'importance de biens vérifier vos informations personnelles sur OPUSS, c’est la référence
pour notre communication avec tous.
e Les adresses mél utilisées sont celles renseignées dans OPUSS lors de I'affiliation
e (ladresse : prénom.nom@ac-grenoble.fr a privilégier).
e Sivous étes nouveau sur l'activité, n’oubliez pas de transmettre vos coordonnées : NOM
Prénom + étab + tel + mél) a votre responsable d’activité du district

@RESPONSABILITE

UINSS
Circulaire académique gymnastique artistique 2022 — 2023 = \'>
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FORMATION DES JEUNES OFFICIELS

Le programme « vers une génération responsable » concerne les jeunes juges, jeunes arbitres, jeunes
dirigeants, jeunes reporters, jeunes secouristes, jeunes organisateurs jeunes coaches et les vice-
présidents éleves.

- Tout jeune officiel est membre de I'association sportive de son établissement et donc titulaire d’une licence
UNSS.

- Laformation s’effectue sur différents temps dans les AS, les districts et les départements
+ Prise en charge financiere des formations : (cf lettre circulaire de rentrée).
+ La priorité financiere est donnée aux formations de niveau académique

v' Obijectifs par le fruit du travail collectif entre les référents de tous les territoires

INITIATIVES :

A - Temps de travail : (demande pour 2023)

- Uniformiser et valider nos supports sur un temps d’harmonisation - réalisé en Novembre 2021

1- Centralisation des supports académiques existants (sur opuss : pour les référents 2022-
23)

2- Création ou actualisation pour finalisation des supports « observation des JO par les
référents académiques de l'activité en lien le SR et les comités.

B - Mise en situation et certification :
Lors des rencontres et compétitions départementales et académiques

DEVELOPPEMENT DES ROLES JO organisateurs sur LES ORGANISATIONS
e C’est la priorité du programme vers une génération responsable. En plus des réles de

jeunes juges, de jeunes arbitres, il est important de développer les roles
complémentaires
v'Jeunes reporters

Jeunes coachs : c’est la priorité de développement pour cette année.

Jeunes organisateurs

Jeunes secouristes

SNENEN

RECONNAISSANCE ET IDENTIFICATION
e Lejeune officiel doit étre reconnu par son tee-shirt départemental

Nos priorités :

v' Identification de Responsables JO

v" Coordonner les formations

v' Valoriser tous les JO (reporter, orga, secouriste, ...) lors des rencontres
aux différents niveaux des territoires .

CERTIFICATIONS :

e LE PROTOCOLE DE CERTIFICATION
v' Validation confirmée par les référents JO identifiés par les services UNSS au regard des supports
d’évaluation.

v' Niveau académique
= Le JO est validé si sa note globale est supérieure ou égale a 16

=> Validations pratiques réalisées lors d'une compétition d'un championnat d'académie UNSS ou/
et d'un championnat départemental UNSS (sous la responsabilité d'un adulte référent).
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= Un bordereau de validation doit étre envoyé au service régional (n° JO, nom, prénom,
nom établissement, note pratique et note théorique) avec la signature de(s) I'évaluateur(s)
référent (la validation est enregistrée si toutes les informations sont bien notées)
Rappel : sans « évaluateur référent » sur la rencontre, il ne peut y avoir de validation de JO
sur cette activité.
e NIVEAU REQUIS

v' Sur une finale académique le niveau requis est le niveau départemental.

DEVELOPPEMENT DURABLE
e L’'UNSS s'’inscrit dans un processus éco responsable.
Nous voulons que nos manifestations aient le moins d’'impact sur 'environnement. Nous
souhaitons éduquer nos jeunes dans ce sens.

e Merci de veiller a laisser votre place propre lors de votre départ.
e Merci de veiller a ce que 'ensemble du site soit propre, et donc de palier les déficiences d’'un
groupe voisin.

wr

®EDUCATION

LE PLAN « AIR » DEVIENT LE PLAN « AIRé »

e Le plan national de développement du sport scolaire (PNDSS) 2020-2024 a été votée a
I’'assemblée générale de I'UNSS le 30 juin 2020. Le plan "AIR" devient le plan AIRé.

e L’intention est de réaffirmer l'action de I'UNSS, opérateur de I'éducation nationale dans
I’éducation de nos jeunes.

e Le PLAN ACADEMIQUE DE DEVELOPPEMENT DU SPORT SCOLAIRE 2021/2024 est
disponible sur le Paddlet : https://fr.padlet.com/acadgrenoble/u8l6nacapxglszip

CERTIFICAT MEDICAL - fiche sport

axelefe]VeZaXelN VSN el =Sy eV =SPpoint C du reglement féderal 2020-2024

(Article 2-4 des dispositions statuaires obligatoires pour les AS et R 552-2 du code de I'éducation)
« L’animation de 'association est assurée par les enseignants d’éducation physique et sportive de
I'établissement. Un personnel qualifié peut assister I'équipe pédagogique a la demande et sous
responsabilité de cette derniére et devra alors recevoir 'agrément du comité directeur.

En conséquence, toute personne encadrant une équipe lors des organisations relevant de 'lUNSS devra
étre en mesure de fournir un document attestant de cet agrément, sous peine de se voir exclure de la
compétition, ou interdire 'encadrement sportif de I'équipe. »

LAICITE
Extrait circulaire 2013 - 144 du 6 septembre 2013 :
« Dans toutes ses rencontres 'TUNSS applique les régles dictées par I'éducation nationale ».

FIN DE RENCONTRE
Les licenciés UNSS, garant du « vivre ensemble », lors des rencontres UNSS : « a la fin de notre
rencontre, , on se réunit 2 a 3 minutes afin d’échanger sur 'attitude des collectifs. Ce moment éthique se
termine en se tapant dans la main ».

]
N
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