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 CHAMPIONNAT DEPARTEMENTAL UNSS CROSS COUNTRY 
Mercredi 26 novembre 2025 

HORAIRES ET PARCOURS 

a Courses qualificatives aux Championnats de France de cross-country via la qualification au Championnat Académique du 10 décembre 2025 à Cruas. 
 

 
 
 
 

COURSE 
HORAIRES 

APPEL 

HORAIRES 

DEPART 
CATEGORIE PARCOURS DISTANCES 

1 12h00 12h15 BF 2014 – 2015* Départ – A – B – A – B – C – D – Arrivée 
(petite boucle et grande boucle) 

2450 m 
2 a 12h20 12h35 BF 2013* 

3 12h40 12h55 
BG 2014 – 2015* 

& COURSE OPEN (relais ou indiv.) 

Départ – A – B – C - E - A – B – C -  D – Arrivée 
(moyenne + grande boucle) 

3000 m 4 a 13h00 13h15 BG 2013* 

5 13h20 13h35 MF 2012 

6 13h45 14h00 MF 2011 – 2012 ** 

  14h00 REMISE DES RECOMPENSES EQUIPES BENJAMINS MIXTES + OPEN 

7 14h10 14h25 MG 2012 

Départ – A – B – C - E - A – B – C - D – Arrivée 
(2 grandes boucles) 

3610 m 
8a 14h35 14h50 MG 2011 – 2012** 

9a 14h55 15h10 
CF 2009 – 2010 *** 

JSF 2008 -2007 + SF1 2006 

  15h20 REMISE DES RECOMPENSES EQUIPES MINIMES MIXTES 

10a 15h20 15h35 CG 2009 – 2010*** 1 petite boucle et 2 grandes boucles 4460 m 

11a 15h45 16h10 JSG 2008 – 2007 + SG 1 2006 3 grandes boucles 5090 m 

  16h30 REMISE DES RECOMPENSES EQUIPES MINIMES MIXTES 

 
 

* possibilité d’inclure les 2014-2015 sans surclassement pour pouvoir constituer des équipes en BFG si effectif faible de 2014 dans vos AS. 
*** et cadet(te)s de collèges né(e)s en 2010.  
**** et surclassement minimes de lycées né(e)s en 2011 
Courses CG et JG : en fonction du nombre d’engagés (<50 en JG), les 2 courses pourront être regroupées sur le parcours de 4780m des CG. 
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CHAMPIONNAT DEPARTEMENTAL UNSS CROSS COUNTRY 
QUALIFICATIONS DES EQUIPES AU CHAMPIONNAT ACADEMIQUE (10 décembre 2025 – CRUAS) 

 

CLASSEMENT SUR LES 5 MEILLEURS CONCURRENTS/6 PAR EQUIPE 
 (6ème concurrent obligatoire par équipe) 

 

COURSES A FINALITE ACADEMIQUE 
 

COURSES 
CONCERNES 

CATEGORIES 
CHAMPIONNAT 

DEPARTEMENTAL 
NBRE EQUIPES QUALIFIEES 

ACADEMIQUES  
CHAMPIONNAT 
ACADEMIQUE 

Courses n°1 & 3 BF/BG 3 BF & 3 BG (2014 -2015) 11 3 BF & 3 BG (2013 - 2014 -2015) 
Courses n°5 & 7 MF/MG 3 MF & 3 MG (2012) 11 3 MF & 3 MG (2012-2011-2010) 

 

 

COURSES QUALIFICATIVES POUR LES CHAMPIONNATS DE FRANCE 
 

COURSES 
CONCERNES 

CATEGORIES 
CATEGORIES CONCERNEES &  

COMPOSITION DES EQUIPES 

NBRE EQUIPES 
QUALIFIEES 

ACADEMIQUES 

CHAMPIONNAT 
ACADEMIQUE 

Courses n°2 & 4 Benjamins Mixtes 
3 filles et garçons 

BF & 3 BG (2013) + meilleurs 2014-2015 11 3 BF & 3 BG (2013 - 2014 -2015) 

Course OPEN OPEN 
Relais de 2-3 coureurs (composition libre) 

2 zones de relais (800m de course environ/coureur) 
libre 

Cf. Fiche Sport Nationale page 9 et 
10 

Courses n°6 & 8 Minimes Mixtes 
3 filles et 3 garçons 

MF & MG (2011 - 2012) 
1 CFG1 (2010) de l’AS Collège 

11 3 MF & 3 MG (2012-2011-2010) 

Courses n°9, 10 & 
11 

Lycées Mixtes 

2 filles et 2 garçons mini 
MFG2 (2011)   

CFG (2009 - 2010) 
JFG (2007 – 2008) 

1 SFG1 (2006) maximum 

16 Idem Championnat Départemental 

Courses n°9, 10 & 
11 

LP Open Mixtes 

Pas de composition minimale imposée 
Années autorisées : 

2006 – 2007 – 2008 – 2009 – 2010 - 2011 8 Idem Championnat Départemental 

 

 
Modification des compositions d’équipes en 

finalité Critérium au Championnat 
Académique 
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CHAMPIONNAT 
DEPARTEMENTAL 

UNSS CROSS-COUNTRY 
26 novembre 2025 

PARCOURS 

 

 

A 

B 

C 

D 

E 

C3 : RELAIS 1 

C3 : RELAIS 2 – 2ème passage 

ZONE 
AS 
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 CHAMPIONNAT DEPARTEMENTAL UNSS CROSS COUNTRY 
Mercredi 26 novembre 2025 

PLAN GENERAL 

 
 

 
 

Parking cars et VL 

Accès concurrents & 
public 
contrôle visuel des sacs 
CAP- AS – LP Ste Anne – 
LA MOTTE SERVOLEX 
avec enseignant référent 

Sortie par portillon 
avec sécurité. 
 

+ 

SECOURISTES 
FFSS 

GOUTER  

ZONE 
VILLAGE 

PEDAGOGIQ

UE 

DEPART  

ARRIVEE  

T
R

IB
U

N
E

S
 

PODIUM 

WC + SECOURISTES 
FFSS 

Vestiaires 
Filles 

Vestiaires 
Garçons 

ACCUEIL  
SECRETARIAT 


