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Chambéry, le 17 octobre 2025 
 

La Directrice du Service Départemental,  
Conseillère Technique du Sport Scolaire de l’IA-DASEN 
du Département de la Savoie 
 
à 
 
Mesdames et Messieurs les Enseignants d’EPS 
S/c Madame, Monsieur le chef d’établissement 

N/Réf. : 2025/2026 N°24 

Objet : TRAIL 3ème EPREUVE DU CHALLENGE PLEINE NATURE  

 Mercredi 12 novembre 2025 – DEMANDE D’ENGAGEMENTS 

Cher(e)s collègues,  
 
Veuillez engager avant le 7 novembre 2025 à 14h00, sur Opuss, vos équipes pour la 3ème épreuve du 
Challenge Pleine Nature, trail Lycées ou trail’Orientation Collèges qui se déroulera : 

Le 12 novembre 2025 
CURIENNE 

Organisateurs : X.ANDRIEUX (Ly Monge – CHAMBERY) 
Mairie de Curienne – Chef lieu 

Cf. plan ci-dessous. 
Stationnement des cars difficile voire impossible sur Curienne,  

Stationnement possible des VL sur le parking de la salle polyvalente et celui à côté des poubelles situées 
en face de la mairie. 

Dépose des élèves sur les emplacements de bus de ville en face de la mairie. 
 

LYCEES : Epreuve de trail par équipe de 4  
Equipes Lycées Mixtes (1 fille & 1 garçon minimum), équipes Filles ou Garçons  

+ 1 adulte par établissement. 
COLLEGES : Epreuve de trail’Orientation par équipe de 4 – 6 balises. 

Equipes par catégorie Benjamins ou Collèges Mixtes (1 fille & 1 garçon minimum), Filles ou 
Garçons  

+ 1 adulte par établissement. 
 

ACCUEIL  13h30 
BRIEFING GÉNÉRAL 14h00 
DÉPART TRAIL ÉQUIPES LYCEES 14h15 
DÉPART TRAIL’ORIENTATION ÉQUIPES COLLEGES  14h20 
FIN PROBABLE  16h30 

 
De plus, pour des raisons organisationnelles et de sécurité, l’adulte accompagnateur se verra 
attribuer une tâche lors de l’épreuve :  
- gestion départ ou arrivée/goûter, 
- 16 points de contrôle sur le parcours (cf. ci-dessous), 
- serre file, 
A l’inscription, merci de nous communiquer vos préférences. 
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Rappel : pour les points de contrôle, il est nécessaire que les collègues soient présents suffisamment 
en amont de l’épreuve et connaissent le parcours afin de pouvoir se positionner avant l’arrivée des 
1ères équipes de MANIERE IMPERATIVE 
 

CONTENU ET REGLEMENT DE L’EPREUVE LYCEES  
 

L’inscription de vos élèves sur Opuss vaut acceptation par ceux-ci et leurs représentants légaux de 
l’organisation et du règlement (autorisation parentale requise). 
 
ORGANISATION : 
Trail chronométré par équipe, 9.09km & 334 m de dénivelée +. L’itinéraire est balisé et intègre 16 
points de contrôles. 
 

MATERIEL INDISPENSABLE :  

Vêtements adaptés à la pratique du trail et vêtements chauds et de rechange. 
Boissons en quantité. 
 

• REGLEMENT :  
Départ en masse de toutes les équipes. Merci de rappeler à vos élèves que la route n’est pas 
fermée et qu’il est nécessaire de respecter le couloir sur le BORD DE LA ROUTE en fin de 
parcours. 
L’utilisation de système de tractage sous forme d’élastique et mousqueton éventuel est autorisé. 
CHAQUE COLLEGUE SERA TENU RESPONSABLE DU MATERIEL UTILISE QUI NE DEVRA 
PAS ETRE BLESSANT NI POUR LES ELEVES CONCERNES NI POUR LES AUTRES. 
Les bâtons sont INTERDITS. 

 
L’arrivée est jugée au niveau du terrain de tennis, le temps est pris à l’arrivée des 4 équipiers 
GROUPES. 
 
CHRONOMETRAGE PAR SPORT IDENT : tout SI perdu sera facturé 50€. 
 
 

CONTENU ET REGLEMENT DE L’EPREUVE COLLEGES  
 
L’inscription de vos élèves sur Opuss vaut acceptation par ceux-ci et leurs représentants légaux de 
l’organisation et du règlement (autorisation parentale requise). 
 
ORGANISATION : 
Trail’orientation chronométré par équipe de 4. Ce sera un suivi d’itinéraire comprenant 6 balises. 
L’itinéraire intègre les points de contrôles : 2 – 3 – 4– 11 – 12 – 13 (à choisir lors de l’inscription). 
 
 

MATERIEL INDISPENSABLE :  

Vêtements adaptés à la pratique de la course d’orientation et vêtements chauds et de rechange. 
Boissons en quantité. 
 

• REGLEMENT :  
Départ en masse de toutes les équipes. Merci de rappeler à vos élèves que la route n’est pas fermée 
et qu’il est nécessaire de respecter le couloir sur le BORD DE LA ROUTE en fin de parcours. 
L’utilisation de système de tractage sous forme d’élastique et mousqueton éventuel est interdit, ainsi 
que les bâtons. 
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L’arrivée est jugée au niveau du terrain de tennis, le temps est pris à l’arrivée des 4 équipiers 
GROUPES. 
 
1 SPORT IDENT par équipe : tout SI perdu sera facturé 50€. 
 

. 

 
  
16 postes de contrôle dont les 8-9-10-11-12 en sécurité sur la route. 
Les postes            sont les postes de contrôle pour les collèges et lycées, les postes             sont uniquement 
Lycées. 

2ème passage Lycées 

Parcours Lycées 
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PARKING MAIRIE 
Dépose élèves & 

stationnement VL 

Accès départ 

Retour 
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EVENEMENT ZERO DECHET : 
 
 

Seuls les déchets produits par l’organisation (goûter, etc.) seront pris 
en charge par les organisateurs, chacun repartant avec ses propres 
déchets dans son sac. 

 
 
 
 
 
 
RESPECT DES LIEUX : 
 
Comme dans tous lieux, mais encore 
plus en pleine nature, merci de 
respecter les lieux, les sites, les 
animaux et leurs parcs ainsi que les 
riverains. 
 
 
 
 
 
 
 
REMISE DES RECOMPENSES / GOUTER : 
Une remise de récompenses et un goûter seront proposés à l’issue de la compétition, aux environs 
de 16h. 
 
Les élèves regagnent le parking de la mairie avec leur enseignant lorsque l’épreuve est terminée 
pour TOUS. 
 
 

Bonne réception.  

Sophie CREUX 
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