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Chambéry, le 4 mai 2026 
 
 
 
 

 
 

La Directrice du Service Départemental,  
Conseillère Technique de l’IA-DASEN du 
Département de la Savoie 
 
à 
 
Mesdames et Messieurs les Enseignants d’EPS 
S/c Madame, Monsieur le chef d’établissement 

 

N/Réf. : 2025/2026 N°123 

Objet : ESCAPE GAME CHALLENGE PLEINE NATURE COLLEGES & LYCEES   

 Mercredi 6 mai 2026 – ANNULATION 
 Mercredi 3 juin 2026 – REPORT 
  
 

Cher(e)s collègues, 
 
Les conditions météorologiques annoncées pour ce mercredi 6 mai étant mauvaises (beaucoup de pluie et 
une chute des températures), l’organisation de l’Escape Game dans le cadre du Challenge Pleine Nature 
est annulée. 
Cette journée de rencontre est reportée au mercredi 3 juin dans les mêmes conditions. 
L’inscription sur Opuss reste ouverte  jusqu’au vendredi 29 mai 2026 - 14h, pour confirmer/annuler vos 
engagements et recomposer vos équipes (pour faciliter l’organisation, pensez à bien supprimer votre 
inscription si vos élèves ne sont pas disponibles sur cette date). 
L’Escape Game se déroulera donc le : 

Mercredi 3 juin 2026 
Au collège J.Mermoz – BARBY 

Avenue P.Chevallier 
Accueil : 13h30 

Début Escape Raid : 14h 
Fin : 16h30 

Epreuve d’Escape Game par équipe de 4 compétiteurs 
Equipes filles ou garçons ou mixtes (mixité, a minima 1 fille et 1 garçon). 

+ 1 adulte par établissement 
 
LE THEME DE L'EPREUVE : SPORT SANTE 
Les épreuves seront autour du sport santé. 
 
DEROULEMENT (à confirmer) : 
Départ sur la placette. 
Epreuve multisports surprise (ATTENTION : la connaissance des symboles de cartes de course 
d’orientation est nécessaire pour mieux appréhender les épreuves), enchainement d’activités pour trouver 
la solution à l’énigme. 
 
Chaque équipe a 100 minutes pour trouver les multiples indices pour résoudre l’énigme du sport santé. 
 
Tous les collègues accompagnateurs seront sollicités sur un atelier.  
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LE PARCOURS : 
Après la première épreuve, chaque équipe disposera d'une carte et partira sur les différents ateliers. 
Chaque atelier dévoilera une partie de la solution de l'escape Game. 
 
Matériel nécessaire : 
- eau en quantité suffisante (par équipe ou individuelle) 
- affaires de rechange  
- un crayon de papier ou stylo 
 
Vous souhaitant bonne réception.  
 

Sophie CREUX 
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